
 

 

 

 
 

 

 

 

 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

らいぶらり高砂 
令和７年１月号 〈２０２５〉 

発行 高砂市立図書館 
   高砂市米田町米田 927－21 

   電  話：079(432)1355 

   開館時間：9：30～20：00 

https://takasago-lib.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年明けましておめでとうございます 
昨年も多くのご利用をいただき、ありがとうございました。 

本年も引き続き、高砂市立図書館をよろしくお願いいたします。 

  

 

 

今月の特集 「はじめての・・」 

 

 

新年を迎え、新たなコトのはじめ時。趣味、ボランティア、資格取得、ひとり旅、投資・・・。

これまで気になっていたことややりたかったこと、学んでみたかったことなど、はじめての

コトに挑戦してみませんか。いろいろな「はじめて」を後押ししてくれそうな本を集め 

ました。是非、何か見つけてみてください。 

集めました。是非、何か見つけてみてください。 

『はじめての富士山登頂』 

マウントフジトレイルクラブ／監修  

メイツユニバーサルコンテンツ（２９１．５ メイ） 

初めて＆久しぶりに走る、５０代から７０代のための

ランニングの教科書。 

『大人ひとり旅のはじめ方』 

主婦の友社（２９１ シュ） 

『はじめてのメルカリ』 

吉岡 豊／著  

秀和システム（６７３．３ ヨシ） 

『定年ランニング』 

中野 ジェームズ修一／著  

徳間書店（７８２ ナカ） 

『新ＮＩＳＡ＋ｉＤｅＣｏ＋ふるさと納税の 

はじめ方』    

森本 貴子／著  

ワン・パブリッシング（３３８．８ モリ） 

『趣味のＣｈａｔＧＰＴ』 

酒井 麻里子／著  

理工図書（００７．１ サカ） 

登山初心者に必要な事前準備をまとめた一冊。 

税制優遇効果が大きく、資産形成の心強い味方とな

ってくれる制度について、マンガと会話形式で解説。 

メルカリの概要から商品の購入、出品、発送まで、流

れを図で解説。 

超初心者＆ＩＴに馴染めない「大人」にむけて、

ChatGPTをやさしく解説。 

大人の女性に向けたひとり旅の入門書。写真多数。 

『ぐるぐる編めばできる 

ウォーマーから手袋まで』 

 越膳 夕香／著 エクスナレッジ（５９４．３ コシ） 

 

『おいしい旅 初めて編』 

近藤 史恵／著，坂木 司／著，篠田 真由美／著， 

図子 慧／著，永嶋 恵美／著，松尾 由美／著， 

松村 比呂美／著，アミの会／編 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（Ｆ カド） 

訪れたことのない場所、見たことのない景色など、さ

まざまな「初めて」の旅を描いたアンソロジー。 

輪針でぐるぐる編む「ながら編み」でつくれる手袋や

レッグウォーマーなどの編み物作品を紹介。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １月の休館日は１日(水）～３日(金)、６日(月)です 

※「らいぶらり高砂」は『高砂市立図書館ホームページ』に掲載しています 

 

 

 

石や竜山石について記載された本の中から、おすすめの一冊を紹介 

します。 

『磐座』  山村 善太郎／著  
 

求龍堂 （郷土 Ｔ７ ７４８ イワ） 

石の本 

神さまが天から降りて来られ鎮座されたところとして、古くから祭祀されてきた

石や岩（磐座）は日本各地に存在し、さまざまな謂れがあり、人々によって語り継

がれてきました。全国３００カ所余りの磐座を取材した著者が自選した、４７都道

府県の磐座のモノクロ写真集。生石神社「石の宝殿」の写真もあり。 

 

鉄道おもしろ講座 
 

と き ２月９日（日） １４：００～１６：００ 

内 容 列車、ダイヤ、線路など、運転士経験者が

鉄道の魅力を楽しく紹介 

講 師 谷口
たにぐち

 保孝
やすたか

 氏 

（元南海電鉄運輸教習所所長） 

対 象 中学生以上どなたでも 

定 員 ３０名 

受付期間 １月２４日（金） 10：00～ 

申込方法 直接または電話で図書館まで 

と き  ２月１日（土）  １０：００～ 

内 容 高砂市立図書館内を案内 

定 員 ５組 

対 象 小学校１年生～３年生のこどもと保護者 

     （保護者同伴） 

受付期間 １月１５日（水） １０：００～ 

申込方法 直接または電話で図書館まで 

図書館たんけんツアー 
 

●まちなか図書館サービス● 

図書館の本を地域交流センターまで届けます。 

予約は、①図書館カウンターにて②館内利用者端末から

③図書館ホームページから④地域交流センターにある

専用予約申込書に記入して地域交流センターに提出す

る、のいずれかで行い、受取場所をご希望の地域交流セ

ンターにしてください。（予約・貸出には図書館カード

が必要） 

 

本を地域交流センターで返すこともできます。 

高砂市役所の分庁舎１階南玄関（風除室内）の返却ポス

トにも返却できます。（平日の開庁時間内（8:30～

17:15）） 

貸出期間：2週間  貸出冊数：1人 10冊まで 

セルフ貸出機 

セルフ貸出機をご存じですか？ 

入口ゲートを入った右側に自立式が 1台、

カウンターに 2台の合計 3台あります。 

本を置いて(重ねたままで大丈夫）、あとは

画面の案内に従って操作するだけで、 

ご自身で貸出処理ができます。 

簡単な操作でできますので、ぜひご利用 

ください。 

操作でご不明な点があればスタッフまで。 

 

 

保護者の方にも好評！ 


