
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

らいぶらり高砂 
令和２年７月号 〈2020〉 

発行 高砂市立図書館 
   高砂市米田町米田 927－21 

   電  話 079(432)1355 

   開館時間 9：30～20：00 

https:// takasago-lib.jp/ 

 

初夏となり暑い日が続いていますが、そんな気温に 

負けない本を集めました！ 

今月の特集は、爽快な気持ちになる本を紹介します！ 

 

『さよならドビュッシー』 
 

中山七里/著 

Ｆ ナカ 

 

『朝イチのヨガ』 
 

アニール・Ｋ.セティ/著 

秀子・セティ/著 

498.3 セテ 

 

『生クリームなしで 

作るアイスクリーム 

とフローズンデザート』 
 

吉川文子/著 

596.6 ヨシ 

 

『ココロとカラダを癒す 

ハーブを楽しむ暮らしの 

レシピ』 
 

フローレンスめぐみ/監修 

617.6 アサ 

 
『三匹のおっさん』 
 

有川浩/著 

Ｆ アリ 

 

『日本茶のさわやかスイーツ』 
 

本間節子/著 

596.6 ホン 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月の休館日は 6 日（月）です。 

※「らいぶらり高砂」は 『高砂市立図書館ホームページ』 に掲載しています 

日 時：7月 7日(火)14:00～14:30 

場 所：2階 多目的スペース  

内 容：七夕にちなんだ絵本や紙芝居の 

読みきかせ、七夕の飾りつけを 

行います。 

定 員：親子 10 組（先着順） 

申 込：6月 19 日(金)～受付中 

図書館カウンターまたは電話 

 
※内容は変わることがあります。 

７月の行事 

7 月 4 日(土)14:00～  えほんのじかん 

7 月 7 日(火)14:00～  七夕おはなし会 

（事前の申込が必要です。） 

7 月 9 日(木)10:00～  対面朗読 

7 月 11 日(土)14:00～  おはなし会 

7 月 15 日(水)10:00～  えほんと 

おはなしの会 

7 月 17 日(金)14:00～  健康教室 

（事前の申込が必要です。） 

7 月 18 日(土)14:00～  おはなし会 

7 月 23 日(木)10:30～  親と子で楽しむ  

            わらべ唄  

7 月 27 日(月)10:00～  対面朗読 

 

日 時：7月 17 日(金)14:00～15:00 

講 師：高砂西部病院 管理栄養士 

    野間敦哉 先生 

場 所：2階 多目的スペース  

内 容：毎年死者が出ている熱中症。 

    予防法を知っていれば安心して 

    過ごすことができます。 

    「健康教室」で熱中症の知識を 

    学んでみませんか。 

定 員：20 名（先着順） 

申 込：6月 27 日(土)～受付中 

図書館カウンターまたは電話 
 

健康教室「熱中症にならないために」 七夕おはなし会 

催しのご案内 
（詳しくは館内のチラシをご覧ください。） 

 


